
私のパソコンあれこれ（１）
①私のパソコン知識・学び は 雑誌「日経PC21」。更にネット

検索、YouTubeで補います。

②毎月の日経PC21の中から主な関心記事をPDF化してパソ

コンに保管。これを5年ほど続けています。積読が多いです

が、今年記事を参考にして、2016年に購入した古いDTパソ

コン（MouseComputer）のストレージをHDからSATA-SSD化、

メモリー 8→16GB化、 WIFI6化 して高速化してWidows10

のサポート終了まで使い続けようと考えています。 これは

報告済みですが、その効果抜群で、その後パソコンが遅い

と感じたことはありません。

③日経PC21の記事で今後参考にしたい（改善したい）と考えているのは以下。

クラウドストレージの完全活用（2022.6月）、Web-OFFICEの実力検証（2022.7月）、

個人情報防衛術（2022.7月）、WebPageまるごと保存術（2022.8月）、



私のパソコン
あれこれ（２）

Ｄｉｇｉｔａｌ遺産管理術（2022.9月）、

アカウント＆パスワード管理（2022.11月）、

ネット通販最安値攻略法（2022.11月）、

ＰＤＦ無料編集極意（2022.11月）

④私がPDFとして保管している日経PC21の記事について、御要望があれば差し上げます。

次ページに全記事を載せてあります。

⑤パソコンで最も時間をかけているのは、

Ｈｏｍｅ Ｐａｇｅ作り。旅行、街歩き、街道歩きのＨＰ作り がかなり遅れている。

＊全国旅行支援について一言（ツアー旅と個人旅）

⑥最近の読売新聞記事（2022.9.18）「パソコンのCPU性能表記の読み方」を以下に。





Core i7-11390H（3.40GHz）（４コア/８スレッド）
① ② ③ ④ ⑤

CPU性能表記の読み方

①ブランド名：インテルではCore、Pentium、Celeronがある。この順で高性能。

②プロセッサーナンバー： 数字が大きい i7>i5>i3の順に高性能（下表参照）

③最初の2桁はシリーズの世代。現在最新の12世代は性能が格段に向上。12世代i3の方が 11世代i7

よりも性能が上。〇世代を重要視すべき。12世代CPUでは性能の高いPコアと省電力のEコアとの組合

せで最適にする。

④クロック周波数のことで、1秒間にCPUに命令できる回数。 3.40GHzは。1秒間に34億回命令できる。

⑤コア数は人間の脳の数で、コア数が増えれ

ば同時処理作業数が増加。スレッド数は

同時処理できる作業単位数。４コア/８スレッド

は4人8役と考えるとわかりやすい。

＊私のDT-PCは Core i5-6400(2.7GHz)(4コア/4スレッド）

であり、6世代。2016年3月購入。



「あと5年持たす
PCスペック」

まだまだ使えるパソコンの3条件

を以下としています。

①第8世代のCorei5以上のCPU

（インテルの場合）

②8GB以上のメモリー容量

③256GB以上のPCle SSD

私のパソコンはCorei5-6400

(4コア/4スレッド）（6世代）であり、

外れてしまいます。少し厳しいで

すね？右表を参考にして下さい。

＊PCスペックの調べ方は

パソコンの設定→システム→

詳細情報から調べられます。

（日経PC21の2022.5月号）


